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MOTTO: Rozhledna je dama, pfi jejimz dobyvani se chvéjeme vzrusenim
z ocekavaného, abychom se posléze trasli vycerpanim z prave objeveného!

CVHMELOVY MAJAK
(Zatec)

233 m n.m.
Ustecky kraj, okres Louny

Ctyficetimetrova ¢tyfboka ocelova véz z roku 2010
s vnéjsim schodistém a vytahem uprostred. Zakonceni
této stavby tvofi 7 ocelovych tubusu, které symbolicky
znazornuji chmelnici. Z otevieného ochozu véze ve vys-
ce 36 metrli je nadherny kruhovy vyhled na cely Zatec,
zvlasté pak na méstskou pamatkovou rezervaci. Na ob-
zoru se pak rysuji vrcholky Ceského stiedohofi, Krusnych
a Doupovskych hor.

Rozhledna je soucésti celého komplexu historickych
staveb spojenych s vyvojem chmelafstvi od raného stre-
dovéku do soucasnosti. Nachazi se na namésti Prokopa
Velikého, kam se nejsnadnéji dostaneme z hlavni zatec-
ké tfidy - Komenského aleje, ktera prochazi méstem jako
pritah spojujici silnici Plzen-Most s okresnim méstem
Louny. Zhruba v poloviné této ulice ohranicené dvéma
kruhovymi objezdy se nachdzi mald ulicka Mileniovg,
kterd nas spolehlivé po Sedesati metrech mirné z kopce
dovede pfimo k rozhledné. Sjizdné na silni¢nim kole.

Suvenyry v pokladné byvalého starého skladu chmele
pfimo proti rozhledné. Obcerstveni v nedaleké pivo-
varské restauraci.
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,Ochutndvka” z jiz tfetiho aktualizovaného
a doplnéného vydani knihy, kterd ziskala hlavni cenu
Czech Travel Press s ocenénim Nejlepsi publikace roku
2009 v kategorii privodct
a kartografickych dél.
V knize nakladatelstvi Cykloknihy najdete
pres tii stovky rozhleden s podrobnymi popisy,

velkou vlozenou mapou a prehlednou tabulkou
#| www.cykloknihy.cz z s tisici adaji o rozhlednéch.
Crir0" Cyrn0"
— inzerce

TRIKOLKY A JINA VOZITKA
- moznost. dnplmt pomocnym pohonem
(benzin, elektromotor)

‘atpravy dle prani zakaznika

UPRAVY AUTOMOBILU PRO TELESNE HANDICAPOVANE
KOVOWROBA soustruznické, frézaiské a zameénické prace, dalsi vyrobky dle prani zakaznika.

Montazni a kompletaéni prace - prace ve mzdé, provoz chranénych dilen.
: : Moznost nahradniho pIlnéni :
- pro firmy, které nezaméstnavaji dostateény poéet osob se zdravotnim postizenim.

Informace:
META Plzeii s.r.0.,
Hibitovni 31,
31200 Plzef

tel:377 686 725
fax:377 471519

“e-mail: metaplzen@volny.cz
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Kostival koien
lékarsky

Pouziva se ve formé obkladt pri
krevnich podlitinach a srazeni-
nach, pti zanétu zil, dné, zanétech
svalll a Slach, kiecovych zilich
a bércovych viedech. Vyborné
pomaha pfi zlomeninach a vyvrt-
nutich, pfi natrzeni svalu, zkratka
pii véech bolestech kosti, svali,

kloubi a kloubnich pouzder.

Kostival patfi uz od sttedovéku
k  vyznamnym  1é¢ivym
rostlinam. Jiz ve 12. stoleti jej
uvadi sv. Hildegarda pod nazvem
Consolida. Obklad z kotene kos-
tivalu pomaha hojit zZlomené kos-
ti, pfiznivé pusobi pfi mensich
popélenindch ¢ omrzlinach.
Zevné se aplikuje obvykle jemné
strouhany Cerstvy kofen nebo
kasicka uvafend z mletého,
suseného kofene a vody. Na ho-
jeni drobnéjsich hnisajicich ran je
ucinnd i kostivalova mast
pripravena povarenim strouhaného
Cerstvého kostivalového kofene
se sadlem. Jeho vyhoda spociva
v tom, Ze podporuje scelovani
kosti a tvorbu kloubniho mazu
pti vysychani kloubt. Na véechna
tato onemocnéni je nejlepsim
rostlinnym lékem obklad z kosti-
valu - nastrouhany kofen roz-
vatime s troskou veprového sad-
la, nebo casté natirdni
a masirovani kostivalovou tink-
turou. Kostival se osvédcuje

ina hnisavé rdny a jind poranéni.

Lidové nazvy Kostivalu
Tato bylina je znama také pod
nazvy celikovy koren, celnikovy
koten, ¢erné koteni, ¢erny koren,
hojitel ran, chropac, kazival, ko-
byli maslo, kobyli mlato, konsoli-
da, kosceval, koscival, kostibal,
kostihoj, kostival, kozival, koziva-
lovy koten, liberzonsky koten,
lupen sladky, lupen sladky vy-
soky, medunica, mudronica,
mudronice, sladky lupen, sladky
vysoky lupen, solidago, stribrnik,
svalnik, svalnikvétsi, svalnikovy
koten, trudovatnik, trudovnik,
zbéhovy trank nebo hadi mord.

Nakupuijte se slevou 10 %
Slevovy kod LET02018




