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kazdy KOPEC bere...

V dobach, kdy platilo heslo: se Sovétskym Svazem na véc¢né
Casy, se kus odtud nachazela anomalie, o které soudruzi
strasné neradi slyseli. Ta anomadlie je tady porad, jen sou-
druhlim uz to musi byt jedno. M4 ji na svédomi tvar nejza-
padnéjsiho vybézku Ceské republiky, ma ji na svédomi
ASsky vybézek. Tohle vsechno by se dalo fici
o méstecku Skalnd, kam mam ze Slaného namireno. A kdyz

ze Slaného do Skalné, tak jediné na kole. A to ma logiku...

Deset kilometrd od Skalné se nachazi Komorni hdrka,
coz je nejmladsi sopka na ¢eském Uzemi a dokonce

BARESUV RANC
Luzec nad Cidlinou 247
503 62 Luzec nad Cidlinou

Restaurace:
+420 603 116 508 (rezervace stolu)

Recepce:
+420 603 207 082, 603 108 577 (informace, ubytovani)

restaurace | ubytovani

aktivity na ranci
Rybolov, chov farmové zvére, projizdky na konich
lukostrelba, indiansky stan s otevienym ohnistém

soukromé akce
Svatby, oslavy, skolni setkanfi po letech,
posezeni s pratel

firemni akce
Skoleni, vecirky, pracovni obédy,
rauty pro obchodni partnery
Objednavky

Jizda na ponicich, konich, lukostrelba: +420 603 207 082
Svatby, soukromé a firemni akce: +420 736 535 086

recepce@ baresuvranc.cz

www.baresuvranc.cz
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~Nesedét doma na zadku je podstatné zajimavéjsi, neZ sedét doma na zadku
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KAZDY KOPEC BERE ...

...DECH Milan Silny
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nejmladsi sopka ve stfedni Evropé. Dosahuje nadmof-
ské vysky 503 metr(, ale to vlibec nevadi. Podivat se na
ni musim.

V pul sedmé rano vyrazim rovnou na zapad. Je pfi-
jemné teplo a fouka mirny protivitr. Za Jesenici to ko-
necné pfislo. Takhle se mi to libi, takhle to mam rad.
Les mé vyplivl pfed mésteckem Chyse. Krajina je zvl-
nénd a Uzka silnicka uz deldi dobu klickuje mezi zales-
nénymi kopci. VSem tady vladne Vladaf. Vladar je sto-
lova hora dosahujici nadmofské vysky 693 metrd vy-
razné dominujici krajiné. Nohy se toci, zadek se zvolna
zaparuje, kilometry naskakuji a hlava se zac¢ind nudit.
Poprvé vidim Podhoru, neni ani daleko ani vysoko, jen
takovy zalesnény kopecek na obzoru. Vypada to, ze
sprchne. Findlni stoupani k vrcholu hory Podhory vede
po schodech. Jsou Siroké tak akorat pro jednoho turistu
nesouciho na rameni kolo. Snazsi by byl vystup k vr-
cholu bez kola, jenZe ja uz mu to slibil. Jirgen, moje
kolo. se také tési na daleké rozhledy do zdejsi krajiny.

Podhora se skladad ze dvou vrcholl Velké Podhory
(847 m n. m.) a Malé Podhory (829m n. m.). Vysel jsem
schody a ted stojim opfen o kolo na tom nizsim.
Stoupani konci, ale kde nic tu nic. Jsem na vrcholu - asi.
Neni kam stoupat vys. Podhoru mam zdérné za sebou.

Dvojvesnicka Zadub-Zavisin je luxusni golfové doupé.
PFi vjezdu mé vita hostinec U pejska a kocicky. Tak tady
musi mit panecku samé dobrutky. Jen dort bych si tady
nedal. Spisovatel Josef Capek ur¢ité vi pro¢. Pfijizdim
do Velké Hledsebe a sebe velmi hledim, protoze tady
jsem podle itineraie byt viibec nemel. Lehce bloudim,
coz psychice nedoda. ,Ja uz nemuizu!”zacala si nahlas
stéZovat leva noha. ,Mé uz to taky nebavi,” pfidala se
noha prava. Ja jsem Uplné v pohodé,” Spitla nesméle ta
nejmensi noha treti. Asi uz blbnu z Unavy...

Zatimco z oblohy zacinaji padat prvni velké kapky
desté, mam pred sebou Sest kilometru lesniho stoupani.
Le¢ neni jind moznost, pres hieben Slavkovského lesa
se pfehoupnout musim.
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Cyund

www.cykloknihy.cz

TV PROGRAM

reality show
Vyména manzelek

5.55 Snidané s Novou
8.40 Helena (28)
Komedialni serial TV Nova (2013).
9.15 Comeback
Popularni Cesky sitcom (2009).
9.50 Kriminalka Andél 11 (9)
Cesky kriminalni serial 2 prostredi
Prahy (2010)

11.00 Co na to Cesi
Tomas Matonoha uvadi svétové dspéSnou
soutéz rodinnych tymi, ve které jde
nejen o velké penize, ale i o velkou
zabavu (2019).

Bachovy kvetove esence
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= -
-poradenstvizdarma
-michdni esencina miru

-konzultace a pfedndsky
-homeopatie a autopatie
-e-shop
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Pavla Kukalova, tel.: 724 821 700
www.bachovy-esence-pro-zvirata.cz
www.bachovy-esence.com

11.45 Tescoma s chuti

12.00 Poledni Televizni noviny
Sportovni noviny, Pocasi

12.30 Krok za krokem IlI (4)
Treti fada amerického seridlu (1993).

12.50 Ordinace v riizové zahradé 2

14.05 Maj pritel Monk VII (8)
Americky detektivni serial (2008).

15.00 Maj pritel Monk VII (9)
Americky detektivni serial (2008).

15.55 Dr. House VI (17)

Sesta fada amerického serialu (2009).

16.57 Odpoledni Pocasi

17.00 Odpoledni Televizni noviny

Sportovni noviny
17.20 Co na to Cesi
18.15 Comeback
Popularni cesky sitcom (2009).
18.50 Hospoda (29)
Cesky serial (1995).
19.30 Televizni noviny
Sportovni noviny, Podasi

20.20 Vyména manzelek IX

Jak se dokaze Osmany Laffita postarat

o rodinu se sedmi malymi détmi,

kde navic tatinek neni zvykly prili§

pomahat? Dokaze se Lucka pfizpiisobit

naprosto odliSnému Zivotnimu stylu?

Uspésna reality show (2018)

21.50 Kriminalka Andél Il (11)

Cesky kriminalni serial z prostedi

Prahy (2010).

23.20 Smrtonosna zbran Il (14)
Treti fada amerického detektivniho
serialu (2018).

0.15 Dr. House VI (17)

Sesta fada amerického serialu (2009).

1.10 Muj ptitel Monk VII (8)
Americky detektivni serial (2008).

2.05 Smrtonosna zbrai Il (13)



