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v Malajsii (Jin Haji Abu hned vedle Jin
Ali). Za dva až tři kousky zaplatíte 1SGD
- singapurský dolar, což je asi 0,77 USD.

* VARIACE *  I když se otak-otak připra-
vuje převážně z ryb (makrela a chňapal
jsou nejpopulárnější), můžete občas najít
i variace, ve kterých se používají krabi a
krevety. Obměna otak-otak připravovaná
v páře se často podává v restauracích
Peranakan v Singapuru a Malajsii.
Varianty z Peranakanu v sobě mají více
vody a nazývají se otak-otak Nyonya.

Joshua Samuel Brown

Recept na Otak-otak

Tento recept jsme dostali od Ruqxana
Vasanwala z Cookery Magie v Singapuru
(www.cookerymagic.com).

BUDETE POTŘEBOVAT 

400 g vykostěné makrely, mleté 
1 malá cibule, jemně pokrájená
1 vejce, lehce rozšlehané
2 listy kafrové limetky (Citrus hy-
strix), jemně nakrájené (tzv. kaffir
lime)
2 lžíce listů laksy (vietnamská má-
ta), jemně pokrájené
1 lžíce oleje podle vlastní volby
1/2 - 3/4 šálku kokosového krému
1 lžíce cukru
sůl podle chuti
banánové listy nakrájené na velikost
20 x 10 cm, dejte je na minutu do
mikrovlnné trouby, aby změkly

KOŘENĚNÁ PASTA
1 cm kořene kurkumy (nebo 1/4
lžičky sušené)
2-4 červené chilli papričky
4 kousky galgánu nakrájeného
(Alpinia galanga - možno nahradit
zázvorem)
1 stonek citrónové trávy
candlenuts - plody tungovníku mo-
luckého (Aleurites moluccana), (po-
zn. překl. musejí být před konzu-
mací uvařené !)
2 stroužky česneku
6 šalotek
1 lžička belacanu (krevetová pasta)
nasucho opražený

POSTUP

1Umelte všechny ingredience na koře-
něnou pastu na jemnou směs.

2Smíchejte kořeněnou pastu se všemi
dalšími ingrediencemi (kromě baná-

nových listů) v míse. Upravte chuť solí a
cukrem.

3Na každý banánový list dejte 2 lžíce
směsi, listy zabalte a zajistěte je na 

obou koncích párátkem.

4Grilujte asi 10 minut a podávejte.
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