Dalsim klasikem mezi dievinami s bobulovym ovo-
cem je bily, ¢erveny, nebo cerny rybiz. Bilé a ¢ervené
bobule chutnaji velice podobné, sladkokysele. Cerny
rybiz ma vlastni kofenénou prichut, kterou lze jen
tézko popsat. Hodi se k pfipravé pikantni marmelady
¢i exklusivniho zelé. Ale nejenom bobule ¢ini z rybizu
uzitkovou rostlinu v pravém slova smyslu, nybrz
i skutecnost, ze se z ket daji vypéstovat krasné zivé
ploty.

Rybiz je nendro¢nou zimuvzdornou rostlinou, dava

prednost vlihké ptdé, bohaté na humus. Kefe maji

— inzerce

* Lavice s podruékou pro 2 nebo 3 osoby
* Dva typy opéraki: s kfizem nebo svislymi prvky

* Siroké lavice bez opéraki pro p diné p
* Masivni stil a mohutné Stokrle

* Cepované truhlafské spoje

= Povrchova uprava dle pfani zakaznika

* Material borovice, dub, akat

Vyrabi a dodava:

Robert Blizenec

374 01 Horni Stropnice
mobil: 608 270 000

e-mail: blizenec@blizenec.cz

Www.blizenec.cz

Robustni zanradni,nabyteky

Bobuloveé
ovoce |l

Pro kerfe, které vas maiji obdarovat bohatou sklizni
ovoce, byste méli vyhradit misto na slunci. Tam, kde
vrhaji stromy a zdi stin, naleznete mezi listim jen né-
kolik malo zakrnélych plodi. Také vitr a proudici
vzduch nemaji rybiz anebo jahody v lasce. Jinak ne-
jsou dfeviny s bobulovym ovocem naro¢né.

ploché koteny, nebezpeci vyschnuti je tedy znac¢né
a musi se mu predchazet zalivkou a mulc¢ovanim.
Rostlina ma rada i stin, sklizef je ale na slunnych mis-
tech vétsi. Vynos podpofi pravidelny zmlazovaci fez,
ktery ponecha na kefi jenom maximalné t¥ileté vyhonky.
Na zavér kapitoly o bobulich jesté nékolik slov k ost-
ruzinikm. Jejich plody pfipominaji tvarem maliny,
maji ale ¢ernomodrou barvu a podstatné vyraznéji
chutnaji. Mimoradné chutné jsou divoké ostruziny,
které vak pro péstovani na zahradé nejsou vhodné.
Rostou bujné&ji nez zahradni formy a kromé toho maji
podstatné méné mensich plodd. Kulturni odrady ostru-
ziniku se déli na vzpiimené a plazivé. Vzpiimené ros-
touci odrady (napf. "Wilsonav rany"), které maji vétsi
prakticky vyznam, se péstuji a oSetiuji jako malinik.
Pro plazivé odrady se musi po obou stranach fady po-
stavit draténka ze dvou dratd. Zivotnim elixirem ostru-
ziniku je slunce, jinak nemaji zadné néroky. Pfi pésto-
vani se musi dbét na fez dievin v pozdni zimé, p¥i-
¢emzZ je nutné odstranit vSechny pruty a ponechat ¢tyfi
az sedm silnych mladych vyhonkd. Kazdym rokem vy-
riistaji z kofenovych pupent nové jednoleté vyhony,
které prinaseji sklizer v pfistim roce.
Zdroj: HEZKY UPRAVENE MALE ZAHRADY
Nakladatelstvi Svojtka&Co.
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Poisson Cru
FRANCOUZSKA POLYNESIE

Vzduch prosyceny kvétinovou vini a tyr-
kysové vody laguny by se mohly smichat
v nadobs, a fo je poisson cru - syrova ry-
ba a zeleninovy saldt, marinované limet-
kovou 3févou a kokosovym miékem.

Co to je?

Kousky syrové ryby (véfinou tuiidka),
velké akordt tak do pusy, jsou krdtce ma-
rinovdny v limetkové $tavé, smichané se
zeleninou, jako je okurka, rajata a strou-
hand mrkev, a pak zalité kokosovym mlg-
kem. Obtas se pfidavd i trocha cesneku.
Jidlo se podava s bilou ryZi a ji se k sni-
dani, obédu i vecefi.

Kde pokrm najdete

Jen pdr mist muZe prekonat zazitek z jid-
la proddvaného z roulottes (jakychsi ka-
ravand upravenych na stinky s obéerstve-
nim) na Place Vaite v Papeete, hlavnim
mésté Francouzské Polynésie. Ocekaveite,
7e zaplatite okolo 1000 CFP - pacifickych
franka, cof je asi 12 USD.

Ochutnavka

Sladké po kokosu, kyselé po citronu, pi-
kantni po rybé - poisson cru je fak osvé-
vjici jako potéseni z pasdtu a nejlépe je
mu podlehnout pfi zvucich strun ukulele.
Jidlo je pFipravené rukama Polynésand
a nabird se nabérackou do obdélnikovych
plastovych nadob, které si muZete odnést
s sehou spolu s vrchovatou porci dusené
ryze. Pojidd se jako spoleind vetere u
roulotte, casto s nékolika znamymi rodi-
nami. Soutasné s poisson cru se serviruje
steak friters (steak s hranolky) a chow
mein (smazené nudle). Atmosféru podir-
huje dusnd noc s koufem z ofevieného
grilu. RyZe vsikla vsechnu kokosovou pfi-
chuf z omdcky a kiupavd zelenina trochu
zmékla - syrovy tufidk ziskava konzisten-
i joko pevny pénovy dort - je mékky
a jemny. Prefrvdvaiici viné kvéfin ve ve-
ternim vzduchu dokresluje pocit pobytu
v chufovém rdiji.

Pivod

Polynésané pravdépodobné vidy jedli sy-
rové ryby, zejména pak rybdfi, kiefi as-
to frdvili na mofi nékolik dni, neméli na
vybér. Japonci prinesli do Polynésie sasimi

Pokracovini na protéjsi strané




