RECEPTY NA GRIL

SKVARKOVE
PLACKY

Suroviny:

300 gram hladké mouky
200 gram{ polohrubé mouky
2 Zloutky
1 polévkova IZice sadla
1 IZicka cukru
2 Izicky soli
250 gramU mletych skvark(
1 kostka drozdi
250 ml mléka

Postup:

Namleté Skvarky smichame se
120 gramy proseté mouky, za-
balime je do potravinové fdlie
a nechame v chladu. Kostku
drozdi nadrobime do 100 ml
mléka s jednou lzickou cukru
a vznikne ndm kvasek. Zbytek
mouky vysypeme do misy,
pfiddme kvasek, zbytek mléka,
pfimichdme lehce rozméklé
maslo a ze vsech téchto surovin
vypracujeme hladké tésto a ne-
chame jej vykynout. Vykynuté
tésto rozvélime na pecicim ple-
chu posypaném trochou mouky.
Do tésta pfidame Skvarky s mou-
kou, pfehneme a znovu tésto
rozvalime - tento postup opaku-
jeme jesté 3x.

Tésto nechame chvili odpocinout
a pak jej znovu rozvélime a vy-
pracujeme si z néj asi cm silnou
placku. Z placky vykrajime kole¢-
ka, potfeme je vaje¢nymi Zloutky
a pec¢eme dozlatova v dobre pie-
dehtaté troubé. Skvarkové placky
muzeme ozdobit makem, kmi-
nem nebo sezamovymi seminky.
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Oteviraci Doba:
Po:7:00-18:00
Ut: 7:00 - 18:00
St: 7:00-18:00
Ct: 7:00- 18:00
Pa: 7:00 - 18:00
$0:9:00-12:00
Ne: 9:00-12:00
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Archivni skifind
Pro vypoletni techniku

VYHRAJTE 1 X KNIHU

Vyluténou kiiZovku zaSlete na adresu vydavatele viz. str. 3 nebo e-mailem
na krizovky @ uniform.cz do 20.8.2020. Slosovani probéhne 28.8.2020.
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