
57KŘÍŽOVKA O CENY

VYHRAJTE 1 x KNIHU
Vyluštěnoukřížovkuzašletenaadresuvydavateleviz.str.3neboemailem
nakrizovky@uniform.czdo20.8.2020.Slosováníproběhne28.8.2020.

RECEPTY NA GRIL

HERMELÍN 
GRILOVANÝ V 

LISTOVÉM TĚSTĚ
Počet porcí: 4

Doba přípravy: 1 hodina
Náročnost: snadné

Suroviny:

4 ks oblíbeného hermelínu

500 g listového těsta

trochu olivového oleje

grilovací koření na sýr

vejce na potření

Postup:

Z listového těsta vyválíme 

dva tenké pláty, na plát těsta 

položíme celý hermelín, lehce 

zakápneme olejem a posypeme 

kořením, kdo má rád, může 

přidat i česnek. Okraje plátu 

potřeme rozšlehaným vejcem, 

přeložíme přes sýr. Slepené 

okraje stlačíme k sobě, pomůže 

nám i obyčejná vidlička. Celý 

zabalený sýr potřeme zvrchu 

vejcem, přeložíme na plát aloba-

lu a vložíme do grilu. Grilujeme 

metodou nepřímého grilování 

na vyšší teplotu, dokud těsto 

nezezlátne. Podáváme teplé se 

zeleninovým salátem.


