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Srdce tradiční Kréty bije 
v malebných horských 
vesničkách. Stranou maso-
vého cestovního ruchu tu 
přežívají staré zvyky i tradice. 
Ve stínu staletých stromů tady 
odpočívají unavení oslíci, sluncem
zmožené kočky i živě debatující 
shrbení staříci. Právě na ven-
kově si vychutnáte zaručeně 
autentickou ostrovní kuchyni. 
Opojná vůně horských květin 
vám přivodí ty nejsladší sny.

Kréta prochází žaludkem

Dary moře na pobřeží Rethymno Shutterstock

Odzbrojující dobrosrdečnost 
a pohostinnost vám zpříjemní 
návštěvu tradiční taverny. Po 
vynikající hostině a sklence 
aromatického ouza v sobě 
možná objevíte skrytý taneční 
talent. Miska křupavého salá-
tu, talíř vydatné mousaky, 
grilované chobotnice, šťavnaté 
jehněčí maso i hustý jogurt 
politý aromatickým horským 
medem vás přimějí vydolovat
z paměti základní řecká slovíč-
ka a poděkovat usměvavým 
majitelům v jejich mateřštině.

Sport ve vodě i na souši

Kréta je pro povaleče i sportovce  Shutterstock

Nemusíte mít obavy, že by dny 
plné odpočinku a ochutnávání 
vybraných laskomin měly nega-
tivní vliv na vaši štíhlou linii. 
Na Krétě si můžete vybrat z 
pestré palety sportů. Turis-
tická letoviska se předhánějí 
v nabídce více či méně adren-
alinových aktivit, milovníci 
vodních radovánek mohou 
navštívit některý z moderních 
aqua parků a vyznavačům 
klasičtějších sportů jsou k dis-
pozici půjčovny jízdních kol, 
jezdecké kluby, tenisové kurty, 
fitness centra i prvotřídní gol-
fová hřiště.
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