(2> AUTO - MOTO * CESTOVANI

B

TAZNA ZARIZENI
pro osobni i nakladni vozy, karavany a autobusy

ceny primo od vyrobce!!

MONTAZE
MALOOBCHOD

VELKOOBCHOD [y, )

Novy Knin u Dobfise | tbnovyknin@seznam.cz | tel.: 777 660 172
www.tbauto.cz

MACHART@
MARINE

Machart Marine - David Machart

Nabizime:

@ Servis a prodej lodi a lodnich motorii véetné
lodniho prisluSenstvi

@ Autorizovany servis a prodej znacky
Honda Marine a Suzuki Marine

® Zakazkova vyroba vyvazovacich mol a pFistavist. =

@® Skolici a vycvikové stiedisko posadek plavidel
- kurzy VMP

@ Prodeja montaz zabezpecovacich a dohle-
dovych systémii

® Administrativni sluzby, pojisténi plavidel,
poradenstvi

® C(elorocni vnitini i venkovni uskladnéni lodi.

[Mail:ldavid'machart@email’czimachartmarine@email’cz;
[Mobil:£+420)7/7/7{8 337,16,

WEB: www.machartmarine.cz

ENIFORM ... 27 LET TISTENE REKLAMY K VASi SPOKOJENOSTI

RECEPTY NA GRIL

HOVEZI SATE

Pocet porci: 2 -4

Narocnost: snadné
Doba pripravy: 30 minut

Suroviny:
1 steak z hovéziho boku

4 |Zice rostlinného oleje

Na marinadu:
3 strouzky ¢esneku
1 - 3 chili papricky
1/4 hrnku koriandru
3 IZice hnédého cukru

1/3 hrnku sojové omécky

1/4 hrnku limetkové stavy

K ochuceni:
1/2 hrnku nasekanych, nasucho
oprazenych ofechd, nejlépe
arasidy, nasekana zelend

petrzelka

Postup:
V misce smichame vsechny su-
roviny na marinddu, z masa na-
krajime napfi¢ na dlouhé tenké
platky a napichneme na jehly.
Jehly rozlozime do ploché
nadoby a zalijeme marinddou
a nechdme 30 minut marino-
vat. Gril roztopime na pfimé
grilovéni. Rost potfeme olejem
a uloZime na néj pfipravené je-
hly tak, aby nechrénéné konce
jehel sméfovaly od ohné. Maso
grilujeme 1 - 2 minuty z kazdé
strany, béhem grilovani jesté jed-
nou potfeme zbylou marinadou.
Podavejte s omackou podle chuti.
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