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Zaruceneé ucinna a cenoveé nejdostupnéjsi
krabickova dieta!  eepserenst
4 900,-K¢ na mésic

info@rozvoz-jidel.com
Jsme zde pro Vas od po-p3,
7:30-15:30

WWW.ROZVOZ-JIDEL.COM
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Vzorovy jidelni listek
Pondéli - Gtery /1,3,4,7,9,12/ /
obéd - Filatko ze sladkovodniho lososa, Spendtové nudle
svacina2 - Ledovy salat s kukufici a zélivkou

veCere - Kureci saldt s jogurtovou zalivkou, pecivo

snidané - Celozrnné pecivo, Rama, syr Eidam, hroznové vino
svacinal - Zakys s ovocem

AKCE

Pokud si objednate
krabickovou dietu na 3 mésice,
ziskate poukaz na jizdu
v Porsche GT3 nebo Ferrari
458111
Stadi zadat do emailu nebo na
tel. Cislo, ve kterém voze se
chcete svézt.

Utery - stfeda /1,3,6,7,9,10,12/

obéd - Kureci stehenni fizecky pecené na hoft¢ici, ryze

svacCina2 - Ledovy saldt s cherry rajcaty a okurkou

vecere - Veprova panenka s fiky, zeleninova obloha, nivové topin
snidané - Pecivo, pomazankové maslo, Sunka, cerstva okurka
svacinal - Ovocny jogurt s musli
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obéd - Vietnamské kureci nudle

svacina2 - Michany salat s balkdanem

vecefe - Salat s krali¢im masem a brokolici, dresink

snidané - Celozrnné pecivo, arasidové maslo, hroznové vino
svacinal - Zapecena jablicka s jogurtem a skofici

5 jidel=

Za den pouze 260,-
. Ké
Ctvrtek' Pétek /113141719/ TWen: 1300.- K&
obéd - Rybi fileta na paprice s jogurtem, téstoviny Mésic !
svacina2 - Michany saldt z ¢inského zeli se zalivkou (nejvyhodnéii)=

vecere - Krati steak, dusena brokolice
snidané - Omeleta s hraskem, rajce a paprika.
svacinal - Jahodové kefirové mléko

4900.-Ké

Patek - sobota /1,3,4,6,7,8,9,11,12/

obéd - Kureci zavitky s naplni z ofiskl, bramborova kase
svacina2 - Rajcatovy salat s cibulkou

veCere - Téstovinovy salat s tuniakem

snidané - Pomazanka z krabich tycinek, tmavy toastovy chleba
svacCinal - Ovofit s tvarohem

ENIFOFIM ... 25 LET TISTENE REKLAMY K VASI SPOKOJENOSTI

TV PROGRAM

komedie

1730

Léto s kovbojem

5.55 Tlapkova patrola (23, 24)
6.50 Looney Tunes: Nové piibéhy
Americky animovany serial (2015)
7.15 Kace¥i pribéhy (23, 24)
Americky animovany serial (1989)
8.05 Z pekla stésti (3)
Seridl podle pohadky J. Drdy (1999)
9.10 Bratiicek a sestricka
Némecky film na motivy pohadky
bratfi Grimmi (2008)
10.20 Maj pritel delfin
Americky film natoceny podle skutecné
udalosti (2011)
12.35 Strasidelny dim
Uspésny realitni agent Eddie Murphy
je rozhodnuty konecné se o vikendu
vénovat rodiné. Planovana idylka v
zacarovaném starobylém sidle se ale
méni v nocni miru a on bude mit co
délat, aby zachranil Zivot nejen svij,
ale i své Zeny a déti...
Americka komedie (2003)
14.15 Trhak
Scéndrista Idenék Svérak napsal
jednoduchy piibéh z vesnice, ale refisér
Ladislav Smoljak ma predstavu o
velkolepé hudebni show. Cesky film o
nataceni filmové komedie (1980)
15.45 Byl jednou jeden polda 3:
Major Maisner a tandici drak
Major Ladislav PotméSil je $éfem
Interpolu pro stfedni Evropu a prilehlé
asijské oblasti.V Bangkoku pii tajné
akci dojde necekané k zaméné s jeho
dvojnikem. Situaci bere do svych
rukou... Ceska komedie (1999)
17.30 Léto s kovbojem
Psycholozka Daniela Kolafova se
seznami s Jaromirem Hanzlikem,
docasnym pasakem drustevnich krav.
Emancipovana intelektualka pochopi, Ze
tentokrat je to ten pravy. Ibyva jesté
vymyslet co s Bobou, se kterym bydli.
Ceska filmova komedie (1976)
19.30 Televizni noviny
Sportovni noviny, Pocasi
20.20 Tvoje tvai ma znamy hlas -
Sampioni
Velky boj o finale zacina! Deset
Sampionii se utka o pouha Ctyfi
finalova mista! Na koho zbydou
jen specialni duety? A kdo ohromi
hvézdnou porotu ve slozeni: Jakub
Kohak, Eva BureSova, Marek Lambora
a Hana Vagnerova?
Moderuje Ale$ Hima a Ondrej Sokol.
23.00 Stiepiny
Nazyvame véci pravymi jmény
23.35 Léto s kovbojem
Ceska filmova komedie (1976)
1.20 Trhak
Cesky film o nataceni filmové
komedie (1980)
3.15 Volejte Novu
3.50 Bratticek a sestricka
Némecky film na motivy pohadky
bratfi Grimmi (2008)




