nejlepsi svétova i

BUDETE POTREBOVAT

Ryiovd smés

500 g ryie arhorio

stl

0,1 g Safranového prasku

3 iloutky

100 g syra pecorino nebo parmezdnu
30 g masla

RAGU NAPLN

1/2 jemné pokrdjené cibule

1 lzice masla

olivovy olej

150 g mletého masa (hovézi, vepfové nebo
smés obou)

1/2 $ilku cerveného vina

2 liice rajského protlaku

stl, pepf

80 g hrasku (cerstvsho nebo mrazensho)

NA OBALENi A SMAZENI

100 g syra provolone, caciocavallo
nebo mozzarella

strovhanka

olej z burskych ofiskd nebo olivovy

POSTUP

'I Uvafte ryZi v mirné osolené vodg.

25m|'cheite Safrdn se Zloutky a pridejte
k okapané ryii.
Vmichejte strouhany syr pecorino
(nebo parmezdn) a mdslo.
Rozprostiete ryZovou smés na velky
tdc a nechte vychladnout asi 2 hodiny.
50smui!e cbuli na mésle a nékolika
Izicich olivového oleje, dokud ne-
zmékne.
Pridejte mleté maso a opékejte niko-
lik minut.
7Pfiliite cervené vino.

8Ve sklenici vody rozfedte rajsky pro-

tlak, o a se vino téméf odpafi, prilijte

k masu.

9Pnde|1e sl a pepf podle chuti a duste

na mirném ohni asi 20 minut.

'I Zatimco ragd bubld, vafte hrdsek
ve vods se [Zidi olivového oleje asi

10 minut, pak ho pridejte k masu.

'I 'I Nakrdiejte syr provolone (neho
caciocavallo nebo mozzarellu) na

malé kostky.

'I Vezméte priméfené ryie a v ru-
kach zformuite plochy bochdnek.

Uprostied udélejte dilek a dejte do néj

IZici ragd a 2 nebo 3 kostky syra.

Vezméte dalii bochanek ryze, zakryjte

jim naplnény bochdnek a vse zformujte

do koule.

'I 30hu|1e kouli v rozslehaném vejci
a strouhance.

'I 4Kou|i smazte v oleji rozpdleném asi
na 180 °C. Jakmile mé oranzovozlo-

tou barvu, vyjméte ji a nechte okapat.

'I 5Tuk postupujte se viemi koulemi.

'I Arancini poddvejte horké nebo vy-
chladlé na pokojovou teplotu.

SUROVINY VYSTAC ASI NA 15 ARANCINI.

Ji PrdBalk

Kettnerova 2049/26
155 00 Praha 5, Stodllky
Email: jiri.prusek@seznam.cz

Nabizim jerabnicke ;)r.-j:.a
autojerabem AD20:
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Milan Hladik

Nabizime opravy stavebnich strojii
se specializaci na smykem Fizené nakladace,
UNC, Locust, Bobek, ¢elni nakladace
Atlas - Weycor, bagry Ammann Yanmar,
pojizdné kompresory Atmos.
Dale opravy vibracni techniky,
naftovych topidel a michacek.

Poskytujeme komplexni servis
od idrzby po generdini opravy.
Renovace lopat.

Tel.: 602 313 957
Provozovna: Podléska 1245/2
104 00 Praha - UhFinéves

kN

REMET

Hl Provadime ekologickou likvidaci osobnich,
uzitkovych a nakladnich vozidel

Bl Vykup a zpracovani kovového odpadu,
veskerych barevnych kovu

Il Odvoz zelezného Srotu.

B Vykup AKU baterii véetné
vystaveni dokladu o likvidaci
nebezpeéného odpadu,
kabeld....

REMET, spol.s r.o.,

Okruzni 643, 370 01 Ceské Budéjovice
Rokytka Jifi, tel.: +420 387 319 250
mobil.: +420 604 783 369
rokytka@remet.net e www.remet.net




