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OCHUTNAVKA

Latinejte pomalu - ryba je pilis
horkd a dost masind - a dejte po-
zor, abyste se nezakousli do Feznic-
kého papiru. Pustte se do lehkého,
nadychaného bilého chleba, ktery
bijetné  saje  horky  olej
1 pdnve, citrdnovou S$fdvu i $tdvu
1 ryby. Pokud jednou ochutndte
sladkou chut makrely vyvazenou
kyselym citronem, budete ji chtit
hned zhltnout. Kiehky saldt a cibule
propljcuji  poZitku  kiupavost
a Eerstvost a Eervend rajéata uzrdld
v horkém tureckém Iét& mu doda-
vaji sladkost, podirzenou jesté chuti
soli a koufe z grilu. AZ na prsty
olizané kolem dokola a ofirdni brady
hibetem ruky je to béjené!

Will Gourlay

Recept na Balik Ekmek
BUDETE POTREBOVAT

turecky chléb pide

platky makrely nebo jiné

tuéné ryby

olivovy olej

saldt, hrubé pokrdjeny

petrielka, hrubé pokrdjend

bila cibule, hrubé pokrajena

platky rajéat

ctvrtky citronu

sumah - rozemleté plodové palice
skumpy koieluiské (Rhus coriaria)
praskové chilli

sladka paprika

sl

POSTUP

Rozkrojte chléb pide, ale nedokrojte,
] aby zistal joko "kfidla motyla”.
Opecte na horkém plechu platky mak-
2rely s pofddnou ddvkou olivového
oleje, tfi o ctyfi minuty na kaidé sirané.
Kdyz ui je ryba skoro hotovd, seffefe
30tevfeny'm chlebem plech, aby chléb
do sebe vsakl trochu oleje a chuf ryby.
Vloite opeceny plitek ryby do chleba,
4pﬁdeite hrst saldtu, petrzelky a cibule
a nékolik platki rajéete.
5Vymuikeite citron na rybu a saldt.

6Posyple sumahem, praskovym chilli,
paprikou a soli podle chuti.

KRiZOVKA O CENY
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© nahradni dily na stavebni stroje - minibagry,
traktorbagry, bagry a nakladace znacek CATERPILLAR,
KOMATSU, VOLVO, YANMAR a ZTS.

© dily do hydraulickych kladiv, podvozk,
naprav,prevodovek a motordi
pouzntych ve stavebni technice.
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HEVOS, spol. s r.o. - Sumice 410, 687 31
Telefon +420 572 691 132
Mobil +420 603 849 261
E-mail hevos.cz@centrum.cz

e www.stavebnistroje-hevos.cz
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il B GARAZOVA VRATA

B VJEZDOVE BRANY
A POHONY

Kdo by chtél v desti nebé‘ ‘
vystupovat z auta a otvira
vjezdovou branu qebo g

s dalkové ovladanou branou.

Nedovolte prachu, listiani
nikomu jinému vstoupit do vasi
garaze nebo domu!

Robert Svec, Humburky 70, Novy Bydzov 504 01 * tel.: 777 210 470
E-mail: info@vratasveccom * WWW.vratasvec.com




