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Prázdniny skončily,

nový školní rok je před námi a 
vzpomínám na loňské prázd-
niny, kdy jsme se všichni těšili, 
jak normálně začneme fungo-
vat. No trvalo to něco přes pár 
týdnů a lockdown, a mnohem 
delší než na jaře 2020, tu byl 
zase. Letos už jsme všichni v 
prognózách opatrnější a víme, 
že mnohé plány nemusí vyjít. 
Přesto si myslím, že když se 
chce, tak vše jde. Nám se po-
dařilo, že za uplynulý rok a půl 
jsme nevynechali jediné vydání, 
dodrželi vše slíbené a ještě se 
nám povedlo se z toho nez-
bláznit. Čeká na Vás tedy záři-
jové číslo, které je opět plné in-
formací, rad a nápadů. Křížovky 
Vám snad také pomohou, aby 
duševní zdraví u každého z nás 
bylo na prvním místě. A když 
budete ještě vylosováni a ob-
držíte nějaké překvapení, tak k 
tomu snad přispějeme alespoň 
malým dílem.

Pohodu všem

Váš 
Jindřich 
Chaloupka

šéfredaktor 
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